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Une diversité de propositions s’offre à nos familles : 
pour nourrir notre vie intérieure, prendre soin de nos 
relations familiales et nous engager dans le monde ! 

Le pape Léon nous le rappelle : “Dès notre naissance, 
nous avons eu besoin des autres pour vivre (...). Nous 
vivons donc tous grâce à une relation, c’est-à-dire un 
lien libre et libérateur d’humanité et de soin mutuel.” 
(homélie à l’occasion du Jubilé des familles, juin 2025)  

Comme l’écrivait déjà le pape François dans Amoris 
Laetitia, c’est en cela que la famille est une bonne 
nouvelle ! Et un terreau précieux pour apprendre 
à être en relation ajustée avec le monde, selon 
l’Évangile : conscients de nos blessures et de nos 
limites ; attentifs aux plus fragiles ; sensibles au 
respect de la Création et à la Justice.

Cheminer en famille dans nos vies intérieures, veiller 
à l’équilibre et à la profondeur de nos liens familiaux, 
s’ouvrir en famille sur le monde... Pour nous soutenir 
dans cet élan, nombreuses sont les propositions des 
jésuites et leurs modalités : retraites, parcours en 
ligne, ateliers, sessions-vacances, etc.  

 Leur spécificité ?  
•	 Toujours partir de ce qui est vécu par chacun, 

dans la plus grande diversité des expériences 
personnelles et familiales ; 

•	 Chercher ensemble, dans l’écoute et le respect, 
tout en faisant place à l’intériorité personnelle ; 

•	 Cultiver un style simple, joyeux, créatif. 

Familles, cheminons ensemble !      

et Compagnie
FAMILLESImpression sur papier certifié EU Ecolabel.  

Création graphique : mirdac-graphiste.fr

Contact et informations  
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AGENDA
Retrouvez encore plus de propositions couples et la dernière 
actualisation des sessions sur les sites des Centres spirituels.
Inscriptions auprès de chaque centre. 
> liste et carte des centres p. 32-33

OCTOBRE 2025
ve 3 > di 5  L’un croit, l’autre pas - Manrèse
ve 3 > di 5  WE en famille Jonas - La Pairelle
ve 3 > di 5  Après une séparation - Penboc’h
sa 4  Une journée pour nous deux - La Pairelle
sa 4 > di 5  Familles, Laudato Si’ et saisons - Le Châtelard  
lu 6 > je 9  Se préparer à sa retraitre pro. - Le Châtelard
sa 11  Un temps pour les parents solos - La Pairelle
sa 11  Début parcours Séparés, divorcés - Coteaux Païs
sa 11 > di 12  Dans le tourbillon de la vie - La Pairelle
sa 11 > di 12  Communication non violente - Le Châtelard
lu 13  Cœur de maman (enfant avec handicap) - Le Hautmont
me 15 > ve 17  Un temps spi pour vivre le veuvage - Le Châtelard
ve 24 > di 26  S’engager dans nouvelle union - Manrèse 
sa 25 > di 26  Séparés, divorcés - Le Châtelard
sa 25 > me 29  Ouvrir un chemin de pardon - Saint-Hugues
je 30 > lu 3  Traverser la séparation - La Pairelle

NOVEMBRE 
me 7 > sa 11  Du temps pour nous en couple - Penboc’h
ve 14 > di 16  WE Jonas familles monoparentales - La Pairelle
ve 14 > di 16  Se redire oui en Dieu - Manrèse
lu 17  Cœur de maman (enfant avec handicap) - Le Hautmont
sa 15  Début parcours séparés, divorcés - Manrèse
sa 15  Vivre ma retraite professionnelle - Coteaux Païs
sa 15 ou di 16  Décider en couple - Le Châtelard
sa 15 > di 16  Célibataires - Le Châtelard
ve 17  Célibataires en marche - Le Hautmont
ve 17 > ve 21  Traverser le deuil d’un proche - Saint-Hugues
je 20  Education : les relations de fratrie - Le Hautmont
sa 22 > di 23  25-35 ans de mariage - Le Châtelard
sa 22 > di 23  A deux quand les enfants sont partis - La Pairelle
lu 24 > ma 25  Familles, Laudato Si et saisons - Le Châtelard

ma 25  Début parcours Parents - 6 rencontres - Maison Magis
sa 29  Quand le conjoint n’est plus là ? - La Pairelle

DECEMBRE
ve 5 > sa 6  Accompagner dans le grand âge - Saint-Hugues
ve 5 > di 7  Communiquer en couple - Manrèse
ve 5 > di 7  Retraiter sa vie - Jésuites en Provence
sa 6 > di 7  Parcours séparés – divorcés - Saint-Hugues
ve 12 > di 14  En couple, surmonter les crises - Penboc’h
lu 15  Cœur de maman (enfant avec handicap) - Le Hautmont
sa 13  Début parcours Parents (3 samedis) - La Pairelle

JANVIER 2026
Me 7  Début parcours Parents - En Visio
sa 10 > di 11  10-20 ans de mariage - Le Châtelard
je 15  Vivre une décision : discerner - Coteaux Païs
ve 16  Vivre avec nos aînés - Coteaux Païs
ve 16 > di 18  WE en famille « Jonas » - La Pairelle
sa 17  Parents d’ado - Saint-Hugues CVX
je 22  Grands-parents, petits-enfants - Jésuites en Provence
ve 23 > di 25  Retraite en couple, Exercices Spi. - Manrèse
sa 24 > di 25  Familles, Laudato Si et saisons - Le Châtelard
lu 26  Education : les relations de fratrie - Le Hautmont
sa 31 > di 1er  Education et transmission - Le Châtelard

FEVRIER
je 5  Vivre avec nos familles - Coteaux PaÏs
ve 6 > di 8  Vers une nouvelle alliance - La Pairelle
ve 6 > di 8  L’un croit, l’autre pas - Jésuites en Provence
ve 6 > di 8  Vie pro et vie perso - Penboc’h
ve 6 > di 8  Solo et catho - Le Hautmont
di 8  Repères pour être des parents heureux - Penboc’h
ve 13 > di 15  Communiquer en couple - Manrèse
ve 20 > di 22  Se redire oui en Dieu - Manrèse
lu 23 > je 26  Vivre à deux la retraite pro - Manrèse
sa 28 > di 1  10-20 ans de mariage - Le Châtelard
sa 28 > di 1  Séparés, divorcés - Le Châtelard
sa 27 > lu 2  Recevoir, transmettre, … - Coteaux Païs
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JUIN
ve 5 > di 7  Accueillir l’homosexualité... - La Pairelle
di 7 > lu 8  Arrivée du 1er enfant - Saint-Hugues
lu 8 > ve 12  Vieillir ensemble - Penboc’h
sa 13 > di 14  Familles recomposées - Le Châtelard
ve 26 > di 28  L’un croit, l’autre pas - Le Châtelard
ve 26 > di 28 Comment s’accueillir dans son orientation 
sexuelle ? - Penboc’h
ve 26 > di 28  Vers une nouvelle alliance - Penboc’h

JUILLET
di 5 > sa 11  Camp « Jonas » - La Pairelle 
ve 10  Vivre la retraite professionnelle - Coteaux Païs
Sessions familles - Pied Barret
Au large en familles - CVX
sa 25 > me 29  Session famille L’un croit, l’autre pas - Penboc’h

AOÛT 
je 30 > ma 4  Laudato Si en famille - Penboc’h
Au large en familles - CVX
lu 10 > di 16  Retraite pour la famille - Le Hautmont
di 16 > ve 21  Vivre Laudato Si en famille - Le Châtelard
Sessions familles - Pied Barret 
Session Socrate-Saint Paul - Marseille
ve 28 > di 30  Retraite en couple, Exercices Spi. - Manrèse

SEPTEMBRE
ve 11 > di 13  Repères -être des parents heureux - Manrèse
ve 11 > di 13  Bâtir son couple sur le roc - Manrèse
ve 18 > di 20  Communiquer en couple - Manrèse
ve 25 > di 27  Quand la relation est blessée, … - Manrèse

OCTOBRE 2026
je 2 > sa 4  L’un croit, l’autre pas : cheminer ... - Le Châtelard
je 2 > sa 4  WE en famille « Jonas » - La Pairelle
sa 10 > di 11  Réinventer son couple - Le Châtelard
lu 12 > je 15  Se préparer à sa retraitre pro. - Le Châtelard
sa 17 > di 18  Familles, Laudato Si et saisons - Le Châtelard
sa 24 > di 25  Célibataires - Le Châtelard

MARS
sa 7 > di 8  L’arrivée du 1er enfant - Saint-Hugues 
sa 7 > di 8  Premières années de mariage - Le Châtelard
di 8  Repères pour être des parents heureux - Penboc’h
sa 7 > di 8  Communication non violente - Le Châtelard
lu 9 > ve 13  Retraite pro, un nouveau départ - Penboc’h
ve 13 > di 15  Recevoir, transmettre, … - Coteaux Païs
ve 13 > di 15  WE en famille « Jonas » - La Pairelle
je 19 > lu 23  Traverser le deuil et oser la vie - Penboc’h
ve 20 > di 22  L’un croit, l’autre pas - Coteaux Païs
ve 20 > di 22  Plus de 5 ans de mariage - Jésuites en Provence
sa 21 > di 22  Notre vie à deux - Coteaux Païs
lu 23 > ve 27  Être grands-parents, ... - Penboc’h
ma 24  Vivre nos différences - Coteaux Païs
ve 27 > di 29  Autour du deuil périnatal - Le Châtelard
ve 27 > di 29  Se redire oui en Dieu - Manrèse
ve 27 > di 29  Célibataires - Penboc’h

AVRIL
ve 10 > di 12  Bâtir son couple sur le roc - Manrèse
ve 10 > di 12  Qd les enfants quittent la maison - Penboc’h
sa 11 > di 12  S’engager dans une nouvelle union - Coteaux PaÏs
sa 11 > di 12  Chemin d’espérance, pardon … - Coteaux Païs
ve 17 > di 19 L’un croit, l’autre pas - Penboc’h
ve 17 > di 19  L’un croit, l’autre pas - Manrèse
sa 18 > di 19  Familles, Laudato Si et saisons - Le Châtelard
lu 20 > me 22  Parents solos et ptiots - Penboc’h

MAI 
di 3  Repères pour être des parents heureux - Penboc’h
je 14 > di 17  Du temps pour nous en couple - Penboc’h
ma 19 > ve 22  Temps spi. pour vivre veuvage - Le Châtelard
ma 19  Transmettre à nos petits-enfants - Saint-Hugues
ve 22 > di 24  Vivre ma retraite pro - Coteaux Païs
ve 22 > lu 25  En couple, notre vie selon l’Esprit - Le Hautmont
sa 23 > lu 25  WE familles monoparentales - Manrèse 
ve 29 > lu 1  Laudato si pour les familles - Saint-Hugues
ve 29 > di 31  Communiquer en couple - Manrèse
ve 29 > di 31  Divorcé : quel chemin de vie ? - Penboc’h
sa 30 > di 31  Quand les enfants s’en vont - Saint-Hugues
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« Chercher et trouver Dieu en toutes choses », voilà l’une 
des devises-phares de la tradition ignatienne. La famille 
est un lieu par excellence pour s’y appliquer : lieu de 
transmission de la vie et de la foi, « reflet de l’œuvre du 
Père », elle est en effet appelée à « faire grandir l’amour 
et devenir toujours davantage un temple de l’Esprit » 
(Amoris Laetitia, § 29). 

Au rythme des temps liturgiques et des propositions plus 
intemporelles, mettons-nous donc en famille à l’écoute de 
l’Esprit qui œuvre en chacun, enfant ou parent. Soignons 
l’attention à ce qui se joue en nous, dans l’ouverture du 
cœur et le plus grand respect mutuel. Offrons-nous les 
uns les autres les espaces favorables à une parole et une 
écoute profondes. 

NOURRIR NOS vies intérieures

Retrouvez nos propositions 
> jesuites.com/familles

A l’occasion des temps forts liturgiques (Avent, 
Carême,…), recevez chaque semaine des livrets 
pour un temps de prière et d’écoute en famille et  
des propositions de petits pas de plus pour vivre 
pleinement ces temps de conversion et d’ouverture 
à Dieu et aux autres.

NOURRIR NOS vies intérieures
RETRAITES AU RYTHME DE L’ANNÉE LITURGIQUE

RETRAITES THÉMATIQUES

Corps & âme
Un parcours à vivre en famille afin d’explorer la dimension 
spirituelle de la pratique sportive au fil de différents 
thèmes.

Vivre Laudato Si’ en famille 
Avec le pape François, faire de nos vies familiales un 
lieu privilégié de conversion écologique.

Marcher avec les grands témoins ignatiens  
Découvrons la spiritualité ignatienne en famille à tra-
vers des témoignages de vie d’hommes et de femmes 
qui ont suivi Jésus à la manière d’Ignace de Loyola.

RETROUVEZ LES RETRAITES EN LIGNE ICI

https://www.jesuites.com/nos-centres-spirituels-jesuites-des-lieux-pour-se-ressourcer/
https://prieenchemin.org/en-famille/
https://prieenchemin.org/en-famille/
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NOURRIR NOS vies intérieures

Du temps pour nous

Retraite en couple à l’école de Saint Ignace 
selon les Exercices spirituels

En couple, menons notre vie selon l’Esprit

Retraite pour se poser en couple, en Dieu.
 CS-Penboc’h 	 		  17-11 novembre 2025 

				    14-17 mai 2026

 CS-Manrèse 	 		  23-25 janvier 2026	
				    28-30 août 2026

 CS-Le Hautmont-CVX		  22-25 mai 2026	

EXERCICES SPIRITUELS 

Les Exercices spirituels peuvent se vivre de diffé-
rentes manières :
•	 Retraites d’initiation aux Exercices spirituels de 3 à 

5 jours, retraites à thèmes en Centre spirituel
•	 Retraites en temps ordinaire à vivre de chez soi
•	 Retraites en couple ou en famille 

Week-end en famille « Jonas » 

Les week-ends Jonas offrent une expérience familiale où 
parents et enfants vivent un cheminement adapté.

 CS-La Pairelle 	

14-16 novembre 2025	 16-18 janvier 2026 
	 13-15 mars 2026 
	 2-4 octobre 2026
	 13-15 novembre 2026 

(Priorité aux familles 
monoparentales)

NOURRIR NOS vies intérieures

Fruits de l’expérience de saint Ignace, les Exercices spirituels 
sont une manière de prier avec la Parole de Dieu. Ils sont une 
aide pour chercher et trouver Dieu en toutes choses. 
Lors d’une retraite avec les Exercices spirituels, vous serez 
invités à vivre une expérience de prière personnelle, à la re-
lire et à en parler avec votre accompagnateur spirituel qui 
vous aidera à vous situer en vérité devant Dieu, dans le res-
pect de votre cheminement et de votre liberté.

L’attention aux pensées et sentiments profonds, à travers 
le discernement, aide à reconnaître quels pas et quels choix 
mènent à une vie plus heureuse, plus ajustée au plan de Dieu.

> jesuites.com/exercices-spirituels

Retraite selon les Exercices spirituels, pour 
toute la famille

Camp « Jonas » en famille

En partenariat avec Saint-Hugues de Biviers et le MEJ

Une retraite pour toute la famille ! Pour les parents, au 
choix : retraite d’initiation aux Exercices spirituels, ou re-
traite pour couple, ou session-retraite thématique. - Pour 
les enfants et les jeunes : des parcours adaptés par classe 
d’âge. Un partenariat avec Saint-Hugues et le MEJ. 

 CS-Le Hautmont-CVX		  10-16 août 2026
› contact@hautmont.org

Une semaine de vacances-prière pour tous, petits et 
grands, jeunes et moins jeunes, petites et grandes fa-
milles. Une occasion d’entrer en relation avec Dieu et de 
relire nos vies dans le respect et l’écoute de chacun, dans 
la joie, la détente, le partage et la simplicité. 

 CS-La Pairelle 	 		  5-11 juillet 2026
> secretariat@lapairelle.be

LES « EXERCICES SPIRITUELS », C’EST QUOI ?

11

https://www.penboch.fr/activites/du-temps-pour-nous-retraite/
https://www.manrese.com/propositions/retraite-en-couple-a-lecole-de-saint-ignace-selon/
https://www.hautmont.org/propositions/en-couple-menons-notre-vie-selon-lesprit/du-vendredi-22-mai-2026-a-12h00-au-lundi-25-mai
https://csilapairelle.be/activites/week-end-en-famille-jonas-avec-cecile-gillet-et-agnes-uwamariya/?occurrence=2025-10-03&time=
http://jesuites.com/exercices-spirituels
https://www.hautmont.org/propositions/retraite-selon-les-exercices-spirituels-accueil/du-lundi-10-aout-2026-a-18h30-au-dimanche-16-aout
mailto:contact@hautmont.org
https://csilapairelle.be/activites/camp-jonas-la-pairelle/
mailto:secretariat@lapairelle.be
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Comment cultiver le soin des relations conjugales et 
familiales pour en faire des lieux où la vie se donne, où 
l’amour circule ?

Parent, grand-parent, enfant jeune ou adulte, marié, 
célibataire, parrain ou marraine… : ils sont divers, les 
liens familiaux. Souvent très heureux, parfois moins, ce 
sont toujours des liens complexes : les configurations 
diverses, les recompositions familiales et toutes les 
formes de mixité religieuse ou sociale.

Bien des problèmes semblent résulter d’un manque 
de communication, ou plus globalement encore, d’un 
manque de temps. En effet, « l’amour a besoin de temps 
disponible et gratuit, qui fait passer d’autres choses au 
second plan. Il faut du temps pour dialoguer, pour s’em-
brasser sans hâte, pour partager des projets, pour s’écou-
ter, pour se regarder, pour se valoriser, pour renforcer la 
relation. » (Amoris Laetitia, § 224) 

Voici donc quelques propositions concrètes pour prendre 
ce temps afin de faire grandir et rendre fécondes nos vies 
de couple et de famille.

PRENDRE SOIN DE NOS 

liens familiaux
POUR LES COUPLES

Les Centres spirituels jésuites offrent de multiples pro-
positions pour les couples, quels que soient leur âge, leur 
étape de vie, leur configuration. Une pause le temps d’un 
week-end au vert ou au bord de la mer pour prendre du 
temps à deux.

Avant l’engagement 
WE « Est-ce bien lui, est-ce bien elle ? »
Sommes-nous faits l’un pour l’autre ? Nous sommes en-
semble depuis quelques mois, ou quelques années, mais 
nous hésitons à nous engager. Deux jours pour faire le 
point sur notre histoire, accueillir nos différences et en-
visager l’avenir.

WE « En vue d’un mariage chrétien »
Sessions pour couples décidés à recevoir le sacrement 
de mariage, croyants ou en recherche, voulant approfon-
dir les fondements humains et spirituels de leur relation 
et découvrir comment l’expérience de l’amour humain est 
un chemin pour accueillir l’amour de Dieu.
Plus de 50 week-ends par an.
> jesuites.com/centres-spirituels

Cycles autour des piliers du mariage
Liberté, fécondité, fidélité, indissolubilité, mais aussi 
questions de couples (conflits, pardon…) lors de ces ren-
contres.

Tout au long de la vie de couple
Nombreux week-ends aux thématiques diverses 
pour tous les couples entre 2 et 40 ans de mariage :  
« Communiquer, se comprendre pour une relation épa-
nouie en couple » ; « Découvrir l’appel de notre couple »  ; 
« Du temps pour nous » ; « Entre rêve et réalité » ; « Dans 
le tourbillon de la vie » ; « Le défi d’un nouveau souffle » …

L’accompagnement en couple 
L’accompagnement individuel ou de couple peut être utile 
à certains moments de la vie. 
> jesuites.com/contact/retraite-accompagnement-spirituel

PRENDRE SOIN DE NOS liens familiaux

https://www.jesuites.com/nos-centres-spirituels-jesuites-des-lieux-pour-se-ressourcer/
http://jesuites.com/contact/retraite-accompagnement-spirituel
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PRENDRE SOIN DE NOS liens familiaux

Les parcours de couples en équipe à l’année
Des jésuites et personnes formées à la spiritualité igna-
tienne accompagnent également à l’année des équipes 
constituées de couples dans des contextes ou mouve-
ments d’Église très variés. 

Questions de couples 
>  Parentalité et éducation
>  L’un croit, l’autre pas : cheminer ensemble
>  Personnes séparées, divorcées ou remariées
>  Familles recomposées
>  Couple homosexuel, cheminer en Christ
> Toutes les infos sur ces WE et sessions p.15 à 24

POUR LES PARENTS

PRENDRE SOIN DE NOS liens familiaux

« Éduquer avec un regard espérant »
Parcours spirituel autour de questions 
éducatives, pour prendre du recul par  
rapport aux relations avec nos enfants, à nos 
façons de faire et d’être, dans le concret de 
notre vie de parent.
> 6 rencontres collectives : apéro ou dîner convivial, topo, 

témoignages, réflexion personnelle, partage en groupe, 
prière. 

>  Un accompagnement personnel selon les besoins au 
cœur du parcours pour relire sa vie, en particulier dans 
sa dimension familiale.

>  Thèmes abordés : Éduquer avec un regard espérant ; 
La parole en famille ; Une autorité qui libère ; Quand 
la parentalité nous déroute ; Ouvrir nos enfants au 
monde ; Avancer en confiance

>  Pour qui ? pour les parents, seul(e) ou en couple, quel 
que soit l’âge des enfants

    Maison Magis     25 novembre, 9 décembre 2025,  
13 janvier, 10 février, 10 mars et 24 mars 2026
Parcours spécial parents de jeunes enfants  (0-11 ans)  
> familles@jesuites.com

 CS-La Pairelle   13 décembre 2025,  
10 et 31 janvier 2026 (parcours sur 3 samedis de 9h30 à 17h)   
> secretariat@lapairelle.be 

      Parcours Parents en visio
6 rencontres à vivre de chez soi et avec d’autres. 
7 janvier, 4 février, 4 mars, 1 avril, 29 avril et 20 mai 2026
> familles@jesuites.com

 

@> Retrouvez toutes ces propositions et bien d’autres sur  
les sites internet des centres spirituels (voir p. 32) et sur 
jesuites.com

© Michel Jamoneau

TROUVER UNE RETRAITE EN CENTRE SPIRITUEL

mailto:familles@jesuites.com
https://csilapairelle.be/activites/eduquer-avec-un-regard-esperant-parcours-spirituel-pour-les-parents-2025-2026/
mailto:secretariat@lapairelle.be
mailto:familles@jesuites.com
http://jesuites.com
https://prieenchemin.org/retraites-en-centre/
https://prieenchemin.org/retraites-en-centre/


1716

Un temps pour se poser comme parents 
Durant 3 dimanches, parents et enfants suivent des 
parcours par groupes d’âge. Possibilité de conseil 
conjugal et familial ou d’accompagnement personnel. 

 CS-Penboc’h   	               8 fevrier, 8 mars et 3 mai 2026 

WE « Repères pour être des parents heureux » 
Pour des parents d’enfants de quatre ans et plus qui 
désirent, avec Dieu, faire le point sur leur relation à 
leurs enfants, découvrir la meilleure manière d’exercer 
leur autorité et discerner des chemins pour éduquer à 
la liberté.  

 CS-Manrèse 	 11-13 septembre 2026 

Education : les relations de la fratrie (pour les parents)
 CS-Le Hautmont-CVX 		  20 novembre 2025 

		  26 janvier 2026

Parcours « pères et bières »
5 soirées dans l’année :
Partage d’expériences, d’intuitions et de rêves dans un 
climat de confiance et de bienveillance pour grandir 
dans son rôle de père. Et mieux dire sa relation au Père !

 Bordeaux, Notre-Dame des Anges 	
> ndanges33.fr

Lorsque l’enfant paraît
L’arrivée du premier enfant, un bouleversement pour le 
couple ? 

 CS-Saint-Hugues-CVX	 7-8 juin 2026

Un temps pour les parents solos
 CS-La Pairelle	 11 octobre 2025

Week-end en famille « Jonas »
Pour familles monoparentales

 CS-La Pairelle	 14-16 novembre 2025

PRENDRE SOIN DE NOS liens familiaux PRENDRE SOIN DE NOS liens familiaux

Education et transmission 
Parents et éducateurs : comment transmettre à nos 
enfants les valeurs qui nous font vivre.  

 CS-Le Châtelard                31 janvier-1er février 2026 

Autour du handicap - Cœur de maman 
Groupe de parole pour maman ayant un enfant avec un 
handicap. Partage libre et échange à partir d’un thème 
choisi.

 CS-Le Hautmont-CVX :  
8 rencontres : 15 septembre, 13 octobre, 17 novembre,  
15 décembre 2025, 12 janvier, 2 février, 4 mai et 15 juin 
2026

Parents solos et petiots
 CS-Penboc’h 			   20-22 avril 2026

WE familles monoparentales
 CS-Manrèse 			   23-25 mai 2026

Parents d’ado
 CS-Saint-Hugues-CVX 			   17 janvier 2026

https://www.penboch.fr/activites/un-temps-pour-se-poser-comme-parents/
https://www.manrese.com/propositions/reperes-pour-etre-des-parents-heureux
https://www.hautmont.org/propositions/education-les-relations-de-la-fratrie/le-jeudi-20-novembre-2025-de-09h00-a-17h30
http://ndanges33.fr
https://www.sainthugues.fr/larrivee-du-premier-enfant-un-bouleversement-pour-le-couple-07-06-2026/
https://csilapairelle.be/activites/un-temps-pour-les-parents-solos/?occurrence=2025-10-11
https://csilapairelle.be/activites/week-end-en-famille-jonas-avec-cecile-gillet-et-agnes-uwamariya/?occurrence=2025-10-03&time=
https://www.chatelard-sj.org/education-et-transmission/
https://www.hautmont.org/propositions/coeur-de-maman
https://www.penboch.fr/activites/parent-solo-2/
https://www.manrese.com/
https://www.sainthugues.fr/parents-dado-17-01-2026/
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PRENDRE SOIN DE NOS liens familiaux
Envol des enfants
Quand les enfants s’en vont, un tournant pour le couple 
et la famille. Que faire de ce temps, de cette liberté 
toute neuve qui s’offrent soudain ? Quelles relations 
avec les enfants devenus adultes ? Et en couple ?

À deux quand les enfants sont partis
 CS-La Pairelle	 22-23 novembre 2025

	 21-22 novembre 2026
	
Quand les enfants quittent la maison

 CS-Penboc’h	 10-12 avril 2026
	
25-30 ans de mariage, un nouveau départ !

 CS-Le Châtelard	 22-23 novembre 2025 
	 12-13 décembre 2026

Quand les enfants s’en vont : une nouvelle étape 
pour notre couple ! 

 CS-Saint-Hugues-CVX	 30-31 mai 2026

Être grands-parents, un bonheur pas si simple 
 CS-Penboc’h	 23-27 mars 2026

Transmettre à nos petits-enfants : quoi ? Comment ? 
 CS-Saint-Hugues-CVX	 19 mai 2026

Grands-parents, petits-enfants 
Quelles relations ? Aujourd’hui et demain ? 

 Jésuites en Provence	 22 janvier 2026

Recevoir, transmettre et réinventer
Ce qui se transmet d’une génération à l’autre, ce qui est 
destiné à fonder la vie des générations futures.   

 CS-Coteaux Païs 	 13-15 mars 2026

POUR LES GRANDS-PARENTS

PRENDRE SOIN DE NOS liens familiaux

Vieillir ensemble 
 CS-Penboc’h	 8-12 juin 2026

Accompagner un proche dans le grand âge 
 CS-Saint-Hugues-CVX	 5-6 décembre 2025

VIE PROFESSIONNELLE ET RETRAITE

Vie professionnelle - vie familiale
Comment trouver un équilibre entre vie professionnelle 
et vie familiale.

 CS-Penboc’h	 6-8 février 2026  

Retraiter sa vie pour en dynamiser le sens
 Jésuites en Provence	 5-7 décembre 2025

Vivre à deux la retraite professionnelle
3 jours pour redynamiser leur couple pour mieux se pro-
jeter dans l’avenir.   

 CS-Manrèse 	 23-26 février 2026

Retraite pro, un nouveau départ
 CS-Penboc’h	 9-13 mars 2026

Vivre ma retraite professionnelle   
 CS-Coteaux Païs 	 22-24 mai 2026

© Michel Jamoneau

https://csilapairelle.be/activites/pour-les-plus-de-30-ans-de-vie-de-couple-a-deux-quand-les-enfants-sont-partis/
https://www.penboch.fr/activites/quand-les-enfants-quittent-la-maison/
https://www.chatelard-sj.org/25-35-ans-de-mariage-un-nouveau-depart/
https://www.sainthugues.fr/quand-les-enfants-sen-vont-une-nouvelle-etape-pour-notre-couple-30-05-2026/
https://www.penboch.fr/activites/grands-parents-un-bonheur-pas-si-simple/
https://www.sainthugues.fr/transmettre-a-nos-petits-enfants-quoi-comment-19-05-2026/
https://jesuitesenprovence.com/couple-et-famille/grands-parents-petits-enfants/
https://www.coteaux-pais.net/nos-propositions/halte-spirituelle-recevoir-transmette-reinventer-sur-un-week-end/
https://www.penboch.fr/activites/vieillir-ensemble/
https://www.sainthugues.fr/accompagner-un-proche-dans-le-grand-age-05-12-2025/
https://www.penboch.fr/activites/vie-pro-et-vie-perso/
https://jesuitesenprovence.com/couple-et-famille/retraiter-sa-vie/
https://www.manrese.com/propositions/vivre-a-deux-la-retraite-professionnelle/du-4-mars-2025-a-19h00-au-7-mars-2025-a-17h00
https://www.penboch.fr/activites/la-retraite-professionnelle-un-nouveau-depart/
https://www.coteaux-pais.net/nos-propositions/week-end-vivre-ma-retraite-professionnelle-22-05-26/
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L’UN CROIT, L’AUTRE PAS : CHEMINER ENSEMBLE

Le programme « L’un croit, l’autre pas : 
cheminer ensemble » rassemble les 
propositions des jésuites adressées aux 
couples de tous âges, mariés ou non, 
dont les conjoints suivent des chemins 
spirituels différents : l’un des deux est 
chrétien, l’autre est agnostique, athée, 
en recherche ou indifférent. 

Les animateurs du programme forment eux-mêmes une 
équipe mixte : croyants et incroyants.

Les propositions sont multiples : week-ends, équipes à 
l’année, soirées-ateliers. 

WE couples   
« L’un croit, l’autre pas : cheminer ensemble »
Se retrouver avec une dizaine de couples pour un week-
end « au vert » pour plonger au cœur de la question et 
partager des outils qui aident le couple à être vivant et 
fécond dans ses différences.

 Jésuites en Provence	 6-8 février 2026
 CS-Coteaux Païs	 20-22 mars 2026
 CS-Manrèse	 17-19 avril 2026
 CS-Penboc’h	 17-19 avril 2026
 CS-Le Châtelard	 26-28 juin 2026 

	 2-4 octobre 2026
  

PRENDRE SOIN DE NOS liens familiaux

Des équipes de couples
Des équipes de couples dans cette situation se 
réunissent régulièrement avec un accompagnateur dans 
une ambiance conviviale, pour relire sa vie ordinaire et 
échanger autour d’une thématique chaque fois différente. 

Avec le Christ, traverser l’épreuve de la séparation 	
 CS-La Pairelle	 30 oct. - 3 novembre 2025  

Après une séparation, se reconstruire 	
 CS-Penboc’h 	 3-5 octobre 2025 

Séparé(e), divorcé(e) : se reconstruire 	
 CS-Le Châtelard	 25-26 octobre 2025 

	 28 février-1er mars 2026

Parcours Séparé(e), divorcé(e) 	
 CS-Manrèse  

6 samedis : du 15 novembre 2025 au 11 avril 2026

  PERSONNES SÉPARÉES ET DIVORCÉES

Chrétiens séparés-divorcés : chemins d’espérance  
 CS-Coteaux Païs 

5 samedis de 12h à 17h : 11 octobre, 22 novembre 
2025, 17 janvier, 14 mars et 13 juin 2026 
Un week-end : 11-12 avril 2026

 Saint-Hugues-CVX 
Parcours de 2 week-ends : 6-7 décembre 2025 et  
31 janvier-1er février 2026

Divorcé(e) : Quel chemin de vie ? 	
 CS-Penboc’h 	 29-31 mai 2026 

Groupe de partage : séparation, divorce
 Eglise Saint-Ignace

> eglise.saint-ignace@jesuites.com

PRENDRE SOIN DE NOS liens familiaux

> En savoir plus ou s’inscrire :  
luncroitlautrepas.fr      
luncroitlautrepas@jesuites.com

https://jesuitesenprovence.com/couple-et-famille/lun-croit-lautre-pas/
https://www.coteaux-pais.net/nos-propositions/lun-croit-lautre-pas/
https://www.manrese.com/propositions/lun-croit-lautre-pas-cheminer-ensemble
https://www.penboch.fr/activites/lun-croit-lautre-pas/
https://www.chatelard-sj.org/lun-croit-lautre-pas-cheminer-ensemble-2/
https://csilapairelle.be/activites/avec-le-christ-traverser-l-epreuve-de-la-separation/
https://www.penboch.fr/activites/apres-une-separation-se-reconstruire/
https://www.chatelard-sj.org/separes-divorces-2/
https://www.manrese.com/propositions/parcours-separe-e-s-divorce-e-s
https://www.coteaux-pais.net/nos-propositions/chretiens-separes-divorces-chemins-desperance-toulouse-31/
https://www.sainthugues.fr/parcours-separes-divorces-un-chemin-desperance-06-12-2025/
https://www.penboch.fr/activites/divorce-quel-chemin-de-vie/
mailto:eglise.saint-ignace@jesuites.com
https://luncroitlautrepas.fr/
mailto:luncroitlautrepas@jesuites.com
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Familles recomposées, repartir, refonder… 
 CS-Le Châtelard	 13-14 juin 2026

Vers une nouvelle union ? 
 CS-Penboc’h	 26-28 juin 2026

PRENDRE SOIN DE NOS liens familiaux
   VERS UNE NOUVELLE ALLIANCE

S’engager dans une nouvelle union, construire  
ensemble un chemin de vie 

 CS-Manrèse	 24-26 octobre 2025

Quel chemin vers une nouvelle alliance ? 
 CS-La Pairelle	 6-8 février 2026

PRENDRE SOIN DE LA RELATION

Communication non violente
Démarche progressive sur 3 week-ends

 CS-Le Châtelard 	
1er parcours : 11-12 oct, 13-14 déc 2025, 31 janv-1er fév
2ème parcours : 7-8 mars, 25-26 avril, 20-21 juin 2025

Ouvrir un chemin de pardon 
 CS-Saint-Hugues-CVX	 25-29 octobre 2025

En couple : surmonter les crises
Tensions persistantes, crises à répétition, crise  
profonde : comment avancer en couple ?

 CS-Penboc’h	 12-14 décembre 2025

Quand la relation de couple est blessée, avancer 
avec Dieu dans la confiance 	

 CS-Manrèse	 25-27 septembre 2026

PRENDRE SOIN DE NOS liens familiaux
SURMONTER LE DEUIL

Traverser le deuil d’un proche
 CS-Saint-Hugues-CVX	 17-21 novembre 2025

Quand le conjoint n’est plus là
 CS-La Pairelle 	 29 novembre 2025

Un temps spirituel pour vivre mon veuvage 
 CS-Le Châtelard 	 19-22 mai 2026

Traverser le deuil et oser la vie 
 CS-Penboc’h 	 19-23 mars 2026

https://www.chatelard-sj.org/familles-recomposees-repartir-refonder-2/
https://www.penboch.fr/activites/vers-une-nouvelle-union/
https://www.manrese.com/propositions/sengager-dans-une-nouvelle-union-construire/
https://csilapairelle.be/activites/quel-chemin-vers-une-nouvelle-alliance/
https://www.chatelard-sj.org/communication-non-violente-parcours-et-we-dapprofondissement/
https://www.sainthugues.fr/ouvrir-un-chemin-de-pardon-25-10-2025/
https://www.penboch.fr/activites/en-couple-surmonter-les-crises/
https://www.manrese.com/propositions/quand-la-relation-est-blessee-avancer-avec-dieu/
https://www.sainthugues.fr/traverser-le-deuil-dun-proche-17-11-2025/
https://csilapairelle.be/activites/et-quand-le-conjoint-nest-plus-la/
https://www.chatelard-sj.org/un-temps-spirituel-pour-vivre-mon-veuvage/
https://www.penboch.fr/activites/traverser-le-deuil-et-oser-la-vie/
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> Programme complet sur les sites des centres spirituels 
et sur jesuites.com/familles

PRENDRE SOIN DE NOS liens familiaux

Comment, dans nos familles, vivre, accueillir, et accom-
pagner l’homosexualité ? Pour toute personne concernée 
par l’homosexualité ou par celle d’un(e) proche.

Accueillir l’homosexualité d’un proche
 CS-La Pairelle	 5-7 juin 2026 

Comment s’accueillir dans son orientation sexuelle ? 
 CS-Penboc’h	 26-28 juin 2026 

 	  	

ACCUEILLIR L’HOMOSEXUALITÉ

Être célibataire est une réalité difficile à vivre ? Avec 
d’autres personnes célibataires, partager ce que je vis, 
ce qui m’interroge, relire.

 CS-Le Châtelard	 15-16 novembre 2025 
	 24-25 octobre 2026

Célibataires en marche ... 
 CS-Le Hautmont-CVX	 16 novembre 2025,  

	 18 janvier, 29 mars 2026

Solo et catho, suis-je hors-norme ? 
 CS-Le Hautmont-CVX	 6-8 février 2026

Célibataires et après ? 
 CS-Penboc’h	 27-29 mars 2026 

CÉLIBATAIRES

Centre spirituel de Penboc’h

©
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https://www.jesuites.com/en-familles-avec-les-jesuites/
https://csilapairelle.be/activites/accueillir-l-homosexualite-d-un-proche/
https://www.penboch.fr/activites/accueillir-son-orientation-sexuelle/
https://www.chatelard-sj.org/celibataire-2/
https://www.hautmont.org/propositions/celibataires-en-marche/le-dimanche-16-novembre-2025-de-10h00-a-18h00
https://www.hautmont.org/propositions/solo-et-catho-suis-je-hors-norme/du-vendredi-6-fevrier-2026-a-19h00-au-dimanche-8
https://www.penboch.fr/activites/celibataires-et-apres/
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La recherche de Dieu et la culture de l’amour au sein de 
la famille ne doit sûrement pas nous mener à un repli sur 
nous-mêmes. A la suite du Christ qui nous exhorte à tout 
quitter, y compris parents, frères et sœurs, pour le suivre 
(Mt 19,29), souvenons-nous que nous sommes invités à 
aller vers le monde pour prolonger son œuvre d’amour.

« Même la famille qui a de nombreux enfants est appelée à 
laisser ses empreintes dans la société où elle est insérée, 
afin de développer d’autres formes de fécondité qui sont 
comme la prolongation de l’amour qui l’anime. Les familles 
chrétiennes ne doivent pas oublier que ‘la foi ne nous 
retire pas du monde, mais elle nous y insère davantage’ 
(...). » Pape François, Amoris Laetitia, § 181

Allons donc à la rencontre d’autres familles, en 
cultivant un élan d’ouverture profonde et féconde. 
Approfondissons nos relations avec la Création toute 
entière et convertissons nos cœurs pour servir toujours 
davantage le Royaume et sa Justice. 

S’OUVRIR EN famille  
SUR LE  MONDE 

 
Week-ends famille, saisons & Laudato si’

 CS-Le Châtelard 		  4-5 octobre 2025 
		  24-25 janvier 2026 
		  18-19 avril 2026 
		  17-18 octobre 2026 

Session Vivre Laudato si’ en famille
Regarder le beau et le bon de ce (ux) qui nous entoure (nt) ; 
goûter la sobriété et réfléchir à nos modes de consom-
mation ; nous ouvrir à la fragilité et élargir le cercle de 
nos partages ; prendre conscience que « tout est donné, 
tout est fragile et tout est lié » : c’est le beau programme 
de ces sessions, qui allient ressourcement, convivialité 
et appel à la conversion écologique !

 CS-Saint-Hugues-CVX		  29 mai - 1er juin 2026
  CS-Penboc’h 		  30 juil. - 4 août 2026
 CS-Le Châtelard 		  16-21 août 2026

Ecocentre spirituel jésuite du Châtelard
Un lieu privilégié pour s’engager sur les chemins 
de la transition écologique et sociale en les  
faisant résonner avec Ia foi chrétienne. 

Retrouvez toutes les propositions du Châtelard  
chatelard-sj.org/category/ecologie-integrale

VIVRE LAUDATO SI’  

S’OUVRIR EN famille SUR LE MONDE

https://www.chatelard-sj.org/week-ends-famille-saisons-laudato-si/
https://www.sainthugues.fr/vivre-laudato-si-en-famille-14-05-2026/
https://www.penboch.fr/activites/vivre-laudato-si-en-familles/
https://www.chatelard-sj.org/laudato-si-en-famille/
https://www.chatelard-sj.org/category/ecologie-integrale
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Session familles  
L’un croit, l’autre pas : cheminer ensemble 

 CS-Penboc’h			   25-29 juillet 2026

Semaines familles à Pied Barret 
Plusieurs sessions pour les familles en juillet et août.
Chaque été, le hameau de Pied Barret, en Ardèche,  
accueille familles, jeunes et solos pour rénover ensemble 
ce lieu, se détendre et se ressourcer spirituellement.

 Pied Barret			   juillet et août 2026

> piedbarret.free.fr - bernard.aurelien@gmail.com

S’OUVRIR EN famille SUR LE MONDE

VIVRE LA SIMPLICITÉ ET LA FRATERNITÉ  

Au large en familleS
Un temps de vacances familiales avec parcours spirituel 
co-construit par les participants, le programme s’adapte 
aux envies et aux rythmes de chacun. Les enfants, les 
jeunes comme les adultes profitent d’activités et de 
temps de partage pensés spécialement pour leur âge et 
leurs besoins. La Communauté de Vie Chrétienne (CVX) 
coordonne la proposition.
				    juillet et août 2026

> aulargeenfamilles@cvxfrance.com | 06 46 90 37 73

S’OUVRIR EN famille SUR LE MONDE

Camp « Jonas » en famille

Une semaine de vacances-prière pour tous, petits et 
grands, jeunes et moins jeunes, petites et grandes fa-
milles. Une occasion d’entrer en relation avec Dieu et de 
relire nos vies dans le respect et l’écoute de chacun, dans 
la joie, la détente, le partage et la simplicité. 

 CS-La Pairelle 	 		  5-11 juillet 2026
> secretariat @ lapairelle.be

La Viale - Lozère
Goûter en familles ou entre jeunes à une vie simple et  
désencombrée, en communion avec Dieu et les autres. Le 
travail manuel, les célébrations et les balades rythment 
les journées.

 La Viale		      Tout l’été et toute l’année
> laviale.be - lozere@laviale.be

Socrate-Saint Paul  
Fouler la terre des sites antiques, sur les pas de saint 
Paul et à l’écoute des sagesses et religions. Sessions 
inter-générationnelles et ouvertes à tous, alliant vie 
intellectuelle, spirituelle et fraternelle. 
Autour de Marseille			      été 2026 
> socratesaintpaul.eu  -  lozere@laviale.be

http://piedbarret.free.fr/
mailto:bernard.aurelien@gmail.com
mailto:aulargeenfamilles%40cvxfrance.com?subject=
https://csilapairelle.be/activites/camp-jonas-la-pairelle/
mailto:https://www.chatelard-sj.org/category/ecologie-integrale
https://laviale.be/
mailto:lozere@laviale.be
https://www.socratesaintpaul.eu/page/3255200-les-nouvelles-de-l-association-mars-2025
mailto:lozere@laviale.be
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QUI SONT LES JÉSUITES ?

Fondée au XVIe siècle par saint Ignace de Loyola, la 
Compagnie de Jésus est un ordre religieux catho-
lique. La Province d’Europe occidentale francophone 
(France, Belgique, Luxembourg, Grèce, Réunion et 
Maurice) compte 370 prêtres, frères et scolastiques 
(étudiants), répartis en 31 communautés. 

« Amis dans le Seigneur » 

Les jésuites, appelés aussi Compagnons de Jésus, 
sont unis par un profond amour de Jésus-Christ, 
façonnés par la pratique régulière des Exercices 
spirituels. Unis entre eux, ils rejoignent les réalités 
humaines les plus diverses pour y apporter la foi et la 
justice de l’Évangile.

« Aimer et servir » 

Hommes de contemplation et d’action, ils sont enga-
gés dans des missions extrêmement variées : édu-
cation, pastorale des jeunes, accompagnement spi-
rituel, service des pauvres et des réfugiés, recherche 
intellectuelle et publications... Cette diversité vient 
de l’intuition qu’aucun aspect de la vie humaine n’est 
étranger à Dieu.

> Pour en savoir plus : jesuites.com

© Les albums d’Adèle

LES PRÉFÉRENCES APOSTOLIQUES 
AU SERVICE DES FAMILLES

Pour servir l’Église et le monde, la Compagnie de  
Jésus a défini quatre « préférences apostoliques 
universelles » qui orientent sa mission pour les an-
nées à venir.

Ces quatre propositions sont déclinées à l’usage des 
familles de la façon suivante : 

Aider les familles à trouver la 
voie vers Dieu à l’aide des  
Exercices spirituels et du 
discernement.

Prendre soin des familles 
aux périphéries, des familles 
blessées et des personnes plus 
fragiles dans nos familles.

Accompagner les jeunes 
familles et les jeunes de nos 
familles dans la création d’un 
avenir porteur d’espérance.

Entendre l’appel de Laudato si’ 
et faire de nos vies familiales 
des lieux de conversion 
écologique.

> Pour recevoir les propositions pour les 
familles, abonnez-vous à la newsletter :

https://www.jesuites.com/
https://www.jesuites.com/abonnement-newsletter-familles/
https://www.jesuites.com/abonnement-newsletter-familles/
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> En savoir plus sur les activités des chapelles jésuites : 
jesuites.com/nos-missions/paroisses-et-chapelles/ 

LES CENTRES SPIRITUELS, 
ÉGLISES ET CHAPELLES JÉSUITES 

  CENTRES SPIRITUELS JÉSUITES  
Les cinq centres spirituels jésuites en France et en 
Belgique sont animés par des équipes composées de 
pères jésuites, de religieuses et de laïcs de tradition 
ignatienne. 

•	 Manrèse (Ile-de-France)  
Tel : 01 45 29 98 60 …………manrese.com 

•	 Le Châtelard (Lyon)  
Tel : 04 72 16 22 33 …………chatelard-sj.org 

•	 Les Coteaux-Païs (Sud-Ouest)  
Tel : 05 62 71 65 30 …………coteaux-pais.net 

•	 La Pairelle (Namur - Belgique)  
Tel : 00 (32) 81 46 81 11……lapairelle.be 

•	 Penboc’h (Vannes)  
Tel : 02 97 44 83 83 …………penboch.fr   

  CENTRES IGNATIENS
DE LA COMMUNAUTÉ DE VIE CHRÉTIENNE (CVX) 

•	 Le Hautmont (Lille)  
Tel : 03 20 26 09 61 …………hautmont.org 

•	 Saint-Hugues (Grenoble)  
Tel : 04 76 90 35 97 …………sainthugues.fr  

  CARTE DE LA PROVINCE EOF

Retrouvez sur cette carte les Centres spirituels et 
chapelles jésuites ainsi que les lieux de sessions 
familles cités dans ce programme.

 

  LES ÉGLISES ET CHAPELLES DES JÉSUITES

Familles, soyez les bienvenues dans les églises et 
chapelles confiées aux jésuites ! 
À Paris, Saint-Denis, Bordeaux, Marseille, Paray-le-
Monial, Bruxelles, Namur, Luxembourg, Athènes, Saint-
Denis de La Réunion, etc., vous trouverez toujours une 
qualité d’écoute et d’accompagnement ainsi qu’une 
liturgie attentive à soigner la Parole de Dieu.
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http://jesuites.com/nos-missions/paroisses-et-chapelles/
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http://st-hugues-de-bivier.org
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LES ŒUVRES DES JÉSUITES 
POUR LA JEUNESSE

LE MEJ 
Le Mouvement Eucharistique des Jeunes 
est un mouvement d’éducation humaine 
et spirituelle qui s’adresse aux enfants et 
aux jeunes de 7 à 18 ans qui désirent vivre 

à la manière de Jésus. Le MEJ les aide à construire une 
relation d’amitié avec Jésus, en puisant ses fondements 
dans une spiritualité ignatienne. « Tout recevoir et tout 
donner » : telle est la devise du MEJ.
> mej.fr

L’ÉDUCATION ET L’ENSEIGNEMENT SUPÉRIEUR 
Dès le milieu du XVIe siècle, 
la Compagnie de Jésus, qui  
venait d’être fondée par Ignace 
de Loyola, a été à l’origine du  
modèle éducatif de l’ensei-

gnement secondaire tel qu’il fonctionne aujourd’hui  
encore dans de nombreux pays du monde.
En France, Ignace de Loyola – Éducation regroupe 
les 16 établissements jésuites où sont scolarisés 
près de 25  000 élèves. En Belgique francophone, 
la Coordination des écoles jésuites regroupe 11 
établissements qui scolarisent 15 000 élèves. La 
mission s’effectue dans une collaboration entre 
jésuites et laïcs qui s’inscrivent de manière fidèle 
et créative dans la tradition pédagogique de la 
Compagnie de Jésus. 
> jesuites.com/nos-missions/education-enseignement- 
superieur/

© MEJ

RÉSEAU MAGIS

Un réseau pour les jeunes de 18 à 35 ans : des 
équipes, des activités et des outils pour prier, se dé-
cider et être accompagné(e) dans la spiritualité de 
Saint Ignace de Loyola avec les jésuites et la famille 
ignatienne. > reseau-magis.org

LA MAISON MAGIS

La Maison Magis, à Paris, est un tiers-lieu ouvert en 
2018 par les jésuites. Elle vise à accompagner les 
jeunes adultes de 18 à 35 ans dans leur vie spirituelle, 
professionnelle, sociale à l’école de Saint Ignace. 
Concrètement, elle rassemble 3 associations of-
frant une palette de propositions spirituelles, d’expé-
riences, et de solidarité :

•	 Magis Paris propose diverses activités réparties 
suivant 4 piliers indissociables et qui s’appellent 
l’un l’autre : Prier, Servir, Se former et Témoigner, 
Partager.  

•	 Le Cowork Magis, pépinière d’entreprise, ac-
compagne les jeunes entrepreneurs dans le 
développement de leur projet engagé à travers 
un mentorat professionnel, un climat de travail 
convivial, et un accompagnement spirituel.

•	 Le Service Jésuite pour les Réfugiés (JRS) 
accompagne, avec l’aide de bénévoles, les 
demandeurs d’asile. 

> maisonmagis.org

INIGO - SERVIR AVEC LES JESUITES

Les jésuites envoient des jeunes hommes servir avec 
eux en France, en Europe voire au delà. Ils participent 
à la venue du Royaume auprès de migrants, jeunes, 
handicapés, écologie... Ils vivent auprès d’une com-
munauté jésuite et partagent la vie fraternelle, la 
mission et la prière. Les jésuites proposent une vé-
ritable expérience humaine et de foi. Une expérience 
pour apprendre à « trouver Dieu en toute chose » 
> serviraveclesjesuites.com

http://mej.fr
http://jesuites.com/nos-missions/education-enseignement-
http://reseau-magis.org/
http://maisonmagis.org
https://serviraveclesjesuites.com/
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Vous souhaitez en savoir plus sur le trésor de la 
spiritualité ignatienne pour les familles ? Voici quelques 
propositions : 

 DES LIVRES ET REVUES

LE COIN DESressources

>	Familles, belles et fragiles ! Mettre en œuvre 
l’exhortation Amoris laetitia dans l’Église
Alain Thomasset sj, Oranne de Mautort,  
Éd. jésuites-Fidélité, 2020.

> Prier ensemble à la maison
Étienne Grieu sj (dir), V. Aladjidi, Caroline Pellissier, éd. 
L’Atelier, 2016.

>	Ignace de Loyola (bande dessinée)
Etienne de Forges sj et Quentin Denoyelle, Éd. jé-
suites-Fidélité, 2022. 

>	Jésus a-t-il vraiment existé ? Et 51 autres 
questions
Nikolaas Sintobin sj, Éd. jésuites-Fidélité, 2022. 

>	La vie familiale à la manière d’Ignace  
de Loyola  
Alain et Marie-Madeleine Devillers, Éd. Vie chrétienne, 
2018.

> Divorcés remariés :  
de l’exclusion à l’intégration
Patrick Langue sj, Éd. jésuites-Fidélité, 2021. POUR CONNAÎTRE LES JÉSUITES    

                      ET LEURS PROPOSITIONS

Dans la revue Christus :

> Amour et sexualité (n°213, 2007) 
> Famille, terre d’espérance (n° 246 HS, 2015)
> Être mère (n° 229, 2011)
> Frères et sœurs (n° 240, 2013). 
> À l’épreuve de la perte (n°271, 2021).

POUR NOURRIR SA VIE SPIRITUELLE

Portail Prie en chemin : un espace de 
ressourcement en ligne pour découvrir et 
vivre les Exercices spirituels au cœur de sa vie 
quotidienne : podcasts de méditation guidée, 
topos vidéos, retraites en ligne, annuaire des 
retraites en centres spirituels... 
prieenchemin.org

Click to Pray : chaque mois prier avec le 
Pape pour les grands défis de l’humanité et de 
la mission de l’Eglise. 
clicktopray.org/fr 

Revue Christus : pour les accompagna-
teurs et tous ceux qui veulent approfondir 
leur vie spirituelle. 
revue-christus.com

Éditions Loyola : des publications qui 
mettent en musique la passion du discerne-
ment, le goût de la liberté et l’enracinement 
en terre d’Évangile. 
editionsloyola.com 

Christus

> La revue trimestrielle Jésuites & Co  
    sur abonnement gratuit

> La newsletter bimensuelle

> Les réseaux sociaux
jesuites.com/abonnements-et-publications

   

http://prieenchemin.org
http://clicktopray.org/fr
http://revue-christus.com
http://jesuites.com/abonnements-et-publications
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BIENTRAITANCE 
Nos engagements  

L’intention de nos propositions est de permettre de 
vivre ensemble des moments de joie véritable. Le 
préalable indispensable en est de prévenir les rela-
tions qui abiment, voire détruisent.

Consciente de ce risque, la Province jésuite EOF s’est 
engagée dans une démarche de vigilance et de lutte 
contre toute forme d’abus, de harcèlement ou de 
violence. Voici les mesures déployées sur les ses-
sions familles :

>	 Pour tous les organisateurs et animateurs : 
•	 Formation STOP ABUS (diocèse de Paris), ou 

équivalent ;
•	 Vérification du casier judiciaire B3 ;

>	 Pour tous les adultes présents à des sessions familles : 
•	 adhésion à une charte de bientraitance (CEF) ;

>	 Pour chaque session :
•	 Nomination d’un référent « bientraitance », 

préalablement formé et présent sur place 
pour signaler toute situation préoccupante et 
déployer le dispositif d’alerte ;

•	 Affichage public de contacts d’urgence.

N’hésitez pas à nous contacter pour toute question 
ou suggestion à ce sujet.

Tous les projets développés par la Compagnie de Jésus ne pourraient 
exister sans les femmes et les hommes qui les soutiennent et y 
contribuent : certains  par la prière, d’autres par leur temps et leurs 
compétences donnés, d’autres encore financièrement.

JE SOUTIENS LA COMPAGNIE DE JÉSUS  
pour toutes les actions caritatives qu’elle porte.

> Par chèque : à établir à l’ordre de la « Compagnie de Jésus » et à 
adresser au Bureau du développement, Compagnie de Jésus, 42 bis  
rue de Grenelle 75007 Paris (merci de préciser « Pastorale des 
familles » au dos du chèque)

> Ou don en ligne : www.jesuites.com/don (précisez  
« Pastorale des familles » dans le champ « message 
personnel »)

> Ou virement bancaire : IBAN FR76 3006 6100 4100 0202 1330 129 
BIC : CMCIFRPP (en précisant « DON », votre NOM et « Pastorale 
des familles » dans le libellé). Pour recevoir votre reçu fiscal, merci 
d’indiquer vos nom et adresse à dons@jesuites.com

Merci de votre participation et de 
votre générosité !

Pour la France, un reçu 
fiscal vous sera envoyé.

PARCE QUE VOTRE GÉNÉROSITÉ 
 EST IMPORTANTE

Pour recevoir notre brochure d’informations gratuite 
sur les legs, donations et assurances-vie, merci de 
nous contacter à legs@jesuites.com

Nous sommes à votre écoute pour répondre à vos questions sur 
les différents projets à soutenir, les modalités de soutien et les 
avantages fiscaux possible :

Contact donateurs : Stabelle DEMANOU  
01 81 51 40 27 ou dons@jesuites.com

AVEC  
REÇU FISCAL

Contacts d’urgence :
Numéro d’urgence européen, pour être mis en lien avec 
les services de police ou de secours localement : 112

Pour une alerte émise lors d’un événement “familles” 
relayé par le service “Familles et Compagnie” de la 
Province EOF : alerte.familles@jesuites.com 

Pour une alerte incriminant un jésuite ou un laïc mis-
sionné par la Province EOF : Cellule d’Ecoute et de 
Prévention des abus - ecoute.abus@jesuites.com

http://www.jesuites.com/don
mailto:dons@jesuites.com
mailto:legs@jesuites.com
mailto:dons@jesuites.com
mailto:alerte.familles@jesuites.com
mailto:ecoute.abus@jesuites.com


« Cheminons, familles, 
   continuons à marcher ! 

Ce qui nous est promis 
est toujours plus. 

Ne désespérons pas 
à cause de nos limites, 

mais ne renonçons pas non plus 
à chercher la plénitude 

d’amour et de communion 
qui nous a été promise ».

Pape François, Amoris Laetitia, § 325

Service Familles et Compagnie
Compagnie de Jésus

familles@jesuites.com

jesuites.com

mailto:familles@jesuites.com
http://jesuites.com

