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RESSOURCES SPIRITUELLES POUR VIVRE LE 1:9

Jesuites

TEMPS POUR LA CREATION 2025 >/5.

Du 1¢ septembre au 4 octobre

\SLEP;

POURQUOI UN TEMPS POUR LA CREATION ?

Les chrétiens du monde entier sont invités a prendre un Temps pour la création du 1¢
septembre au 4 octobre de chaque année, pour prier et agir pour prendre soin de la création.
Cette démarche cecuménique a été initiée par le patriarche orthodoxe Dimitri ler en 1989,

puis reprise par les autres églises chrétiennes et reconnue officiellement par le Pape Frangois
pour I'Eglise catholique en 2015. Ce temps commence le 1ler septembre avec la journée
internationale de priére pour la sauvegarde de la création, et s'achéve le 4 octobre, jour de la
Saint-Frangois d'Assise.

” LE THEME DU TEMPS POUR LA CREATION 2025

Le Temps pour la création est placé cette année sous le théme « Paix avec
la création », inspiré du chapitre 32 du livre d'Isaie, aux versets 14 3 18.
Isaie y décrit une ville ruinée et une création blessée. Le prophéte montre
ensuite les effets de I'Esprit quand il sera répandu sur nous : la justice
résidera sur la Terre et son ceuvre sera la paix. Isaie incite a pratiquer la
justice, qui apporte le calme et la vraie sécurité.

Le théme « Paix avec la création » nous invite a vivre en agents du
changement, qui pratiquent la justice, éclairés par |'Esprit de Dieu, en
communion avec le Créateur.

Jardin de la Paix
Esaie 32:14-18
06 Paix avec Ia création
Isaie 32, 14-18
l, . \I
PROPOSITIONS POUR VIVRE LE TEMPS POUR LA CREATION :
1 1
E o Donner une « couleur Laudato si' » aux célébrations ...........c............ (page 2) E
.« Prendreun temps de priére personnelle .........ccoceeeeeiiiiiiiiiieneeeiieeeenn, (page 3) :
1 1
.« Prendre un temps de priére ou de partage en groupe .............cccueeenns (page 4) :
1 1
Lo Prévoir des intentions de priére universelle spécifiques .................. (page 5) !
|« Choisir des chants qui aident a prier avec la création ..........ccccce.e... (page 6) |
1 1
.« Faireun pas de plus vers le changement de nos modes de vie ............ (page 7) :
| 1



DONNER UNE « COULEUR LAUDATO SI' » AUX CELEBRATIONS entre

le 1¢" septembre et le 4 octobre - ou du dimanche 7 septembre au dimanche 5 octobre

1797971772 7772777727771 777710171

11711711

PROPOSITIONS POUR LES ORAISONS ET LA PRIERE EUCHARISTIQUE

Oraison du XVIIIE™ dimanche du temps ordinaire (p. 347 du missel)
Oraison du XXXIIItm dimanche (p. 365)
Priére eucharistique n°4 (la préface est obligatoire)

5&me préface des dimanches du temps ordinaire (p. 434 ] et Priére eucharistique n° 3 (en prévoyant un
mot faisant le lien avec la réconciliation)

Priére eucharistique pour la paix et la justice (p. 573)

MARQUER LE TEMPS POUR LA CREATION CHAQUE DIMANCHE

Intégrer le Temps pour la création a la messe du dimanche peut nous aider a entrer dans une démarche
de conversion du cceur qui demande du temps.

Cela peut concerner les 5 célébrations du dimanche 7 septembre au dimanche 5 octobre.

On peut par exemple choisir chaque dimanche un chant pour prier avec la création (des pistes sont
proposées page 6).

On peut aussi prévoird'écrire uneintention de priére universelle par dimanche portant sur la sauvegarde
de la maison commune (des intentions sont proposées page 5).

On peut distribuer la Priére pour notre Terre ou la Priére chrétienne avec la création (proposées par le
Pape Francois a la fin de Laudato si') a la fin de la messe et proposer a chacun de prendre un temps de
priére, seul ou en famille, a partir de ce texte.

On peut aussi dire I'une de ces deux priéres en assemblée avant la fin de la célébration, dimanche aprés
dimanche, en sélectionnant a chaque fois quelques lignes.

ORGANISER UNE MESSE POUR LA CREATION

On peut choisir un dimanche pour mettre particuliérement I'accent sur la sauvegarde de la création:

[l peut s'agir par exemple du dimanche 7 septembre, pour ouvrir le Temps pour la création, du dimanche
5 octobre pour le clore, ou encore d'un autre dimanche dans l'intervalle selon ce qui conviendra le
mieux a la paroisse ou a lacommunauté concernée.

Quelques idées : centrer I'homeélie sur la création et la sauvegarde de la maison commune ; faire porter
I'ensemble des intentions de priére universelle sur I'écologie intégrale ; lire un passage de Laudato si’
au début de la célébration, ou le Cantique de frére Soleil de Saint Frangois d'Assise ; enrichir la liturgie
al'aide de divers symboles... (des ressources proposées « Pour aller plus loin » en derniére page de ce
document donnent des idées a ce sujet)

PREVOIR UN APERO OU UN PIQUE-NIQUE LAUDATO SI’ APRES LA MESSE

Nous avons besoin de mettre davantage 'accent sur ce que I'écologie a de joyeux et de convivial ! Une
idée pour cela: organiser aprés la messe un « apéro Laudato si' » ou méme un « pique-nique pour la
création ».

On pourra mettre a I'honneur les bons produits : de saison, locaux et bio... Si on connait les producteurs
et qu'on peut les présenter, c'est encore mieux !

On choisira de la vaisselle « en dur » qui permet d'éviter le jetable, par exemple en proposant a chacun
d'apporter assiette et couverts, ou en empruntant le nécessaire a une organisation voisine qui serait
suffisamment équipée.


https://www.franciscain.org/prieres/cantique-de-frere-soleil-creatures
https://www.vatican.va/content/francesco/fr/encyclicals/documents/papa-francesco_20150524_enciclica-laudato-si.html#:~:text=Pri%C3%A8re%20pour%20notre%20terre
https://www.vatican.va/content/francesco/fr/encyclicals/documents/papa-francesco_20150524_enciclica-laudato-si.html#:~:text=Pri%C3%A8re%20chr%C3%A9tienne%20avec%20la%20cr%C3%A9ation

PRENDRE UN TEMPS DE PRIERE PERSONNELLE

Nous pouvons prier avec le texte choisi pour le Temps pour la création, Isaie 32, 14-18.

‘ ‘ Oui, le palais sera abandonné, la ville bruyante sera désertée. L'Ophel

et la Tour de guet deviendront d jamais des repaires, joie des dnes

;* sauvages et pdature des troupeaux, jusqu'a ce que soit répandu sur

i nous l'esprit qui vient d’en haut. Alors le désert deviendra un verger,
et le verger sera pareil  une forét.

Le droit habitera le désert, la justice résidera dans le verger.

L’ceuvre de lajustice serala paix, et la pratique de la justice, le calme
et la sécurité pour toujours.

Mon peuple habitera un séjour de paix, des demeures protégées, des
lieux sdrs de repos. »

DEMANDE DE GRACE :
Demander la grace de recevoir 'Esprit de calme et de sécurité.

PISTES POUR LA PRIERE :

e « Le palais sera abandonné ».
Regarder avec les yeux de l'imagination la terre et nos sociétés humaines dévastées.

e « Alors le désert deviendra un verger ».
Dieu ne se résout ni aux déserts extérieurs, ni aux déserts intérieurs. Regarder comment |'Esprit de Jésus Christ
irrigue d'ores et déja le monde.

e « L'ceuvre de lajustice sera la paix, et la pratique de la justice, le calme et la sécurité pour toujours ».
Les humains sont invités a ceuvrer avec |'Esprit de Dieu. Quelles invitations est-ce que j'entends dans le monde ?

COLLOQUE :

Demander a Dieu la grace d'apprendre a habiter un séjour de paix et a faire advenir une culture de protection.

Si besoin, vous trouverez sur notre site Prie en chemin quelques explications
sur et

Une autre possibilité :

S'inscrire a laretraite Laudato si’ en ligne sur 7 jours proposée par Prie en chemin.



https://www.aelf.org/bible/Is/32
https://prieenchemin.org/video/la-demande-de-grace/
https://prieenchemin.org/video/le-colloque-parler-a-un-dieu-comme-un-ami/
https://prieenchemin.org/retraite-en-ligne/ecologie/

PRENDRE UN TEMPS DE PRIERE OU DE PARTAGE EN GROUPE

(paroisse, groupe de priére, école, communautés chrétiennes diverses, famille, amis...)

TEMPS DE PRIERE EN GROUPE

Nous pouvons prendre un temps de priére puis de
partage en groupe a partir des pistes proposées page
2 pour la priére personnelle.

Pour vous aider, vous trouverez un
guide pour le partage en groupe selon
la méthode du dialogue contemplatif
sur le portail Prie en chemin.

LIRE ENSEMBLE LAUDATO SI’OU LAUDATE DEUM

Quel meilleur moment que le Temps pour
~ lacréation pour mettre en place un groupe
de lecture pour se porter mutuellement
dans la lecture de l'encycliqgue Laudato
" si’? On pourra par exemple prévoir 3 ou 4
rendez-vous, une fois par semaine entre le 8 septembre
et le 3 octobre, le soir ou a I'heure du déjeuner selon
['emploi du temps des personnes intéressées.

On peut aussi mettre en place un groupe
de lecture sur un temps plus long a partir
du petit quide Dialoguer autour de Laudato
si’ disponible sur le site du Centre Avec
(associationjésuite d'analyse sociale située
aBruxelles) en version numérigue ou en version papier.
Les 8 séances proposées dans le guide déborderont au-
deld du 4 octobre, mais le Temps pour la création est un
moment favorable pour initier la démarche !

Sur le méme modéle, on pourra choisir
de lire plutot l'exhortation apostolique
Laudate Deum, un texte puissant qui
gagnerait & étre davantage connu dans
I'Eglise. Ce texte pourra bien convenir

a un groupe qui souhaiterait un texte court, ou a des
personnes qui connaissent déja bien Laudato si’ et
voudraient aller plus loin.

Alternativement, on peut
organiser une  soirée
d'arpentage autour de
Laudato si’ ou de Laudate

- Deum : cette méthode
de lecture collective issue de |'éducation populaire
permettra de lire le texte ensemble en un seul rendez-
vous, en vivant une belle expérience de groupe
(méthode ici).

BENEDICITE

On peut prendre comme bénédicité une citation
de Laudato si’, par exemple parmi les citations

PELERINAGE AU RYTHME DE LA CREATION

On peut vivre seul ou a plusieurs le Pélerinage au
rythme de la création proposé par Prie en chemin,

sélectionnées ici.

Ou se procurer le petit ouvrage des Priéres de la
table inspirées de Laudato si’ pour ['utiliser tout au
long du Temps pour la création.

ORGANISER UNE PROJECTION DE THE WEEK

En 3 séances d'1h45 (film d'1 heure puis échange
en petits groupes), en se laissant guider par le
parcours clé en main disponible sur le site de The
Week.

Eglise verte propose un complément spirituel et
des conseils détaillés pour organiser les séances
The Week.

pour traverser sous le regard de Dieu les 4,6 milliards
d'années qui nous séparent de la formation de la Terre.
Cette marche de 2 heures en 17 étapes est rythmée
par des apports scientifiques accompagnés de pistes
de méditation avec la Parole de Dieu.

REGARDER UN FILM ET EN DISCUTER

On peut choisir de regarder un film ensemble pour vivre
un moment convivial qui pourra susciter des échanges
fraternels autour de la conversion écologique.
Quelques suggestions :

o Demain o L'Appelde I'Océan
o Bigger than Us  Goliath

e Don't look up o Why we cycle

« Vivant « Les Citronniers

e Animal


https://drive.google.com/file/d/12Ov7w3RhndSdhZs-BxxILR2iSK98luEl/view
https://drive.google.com/file/d/12Ov7w3RhndSdhZs-BxxILR2iSK98luEl/view
https://www.paroleetsilence.com/Prieres-de-la-table-inspirees-de-Laudato-Si-_oeuvre_12564.html
https://www.paroleetsilence.com/Prieres-de-la-table-inspirees-de-Laudato-Si-_oeuvre_12564.html
http://www.theweek.ooo/
http://www.theweek.ooo/
https://www.egliseverte.org/fiche/organiser-une-projection-de-the-week/
https://www.egliseverte.org/fiche/organiser-une-projection-de-the-week/
http://z61z.mjt.lu/lnk/AUkAAG4qKCoAAc44pTwAALH3UOcAAYCrKuAAJcAyAAYEXgBoNDR7l2P3XZVmRCC1tPTYxW64twAFw3g/9/wkyqXy8PvVhXX-SB7RK4Lw/aHR0cHM6Ly9wcmllZW5jaGVtaW4ub3JnL3BhcmNvdXJzLXNwaXJpdHVlbHMvMTEyLw
http://z61z.mjt.lu/lnk/AUkAAG4qKCoAAc44pTwAALH3UOcAAYCrKuAAJcAyAAYEXgBoNDR7l2P3XZVmRCC1tPTYxW64twAFw3g/9/wkyqXy8PvVhXX-SB7RK4Lw/aHR0cHM6Ly9wcmllZW5jaGVtaW4ub3JnL3BhcmNvdXJzLXNwaXJpdHVlbHMvMTEyLw
https://prieenchemin.org/prier-la-parole-le-dialogue-contemplatif/
https://prieenchemin.org/prier-la-parole-le-dialogue-contemplatif/
https://prieenchemin.org/prier-la-parole-le-dialogue-contemplatif/
https://www.centreavec.be/publication/dialoguer-autour-de-laudato-si/
https://www.centreavec.be/product/petit-guide-dialoguer-autour-de-laudato-si/
https://www.vatican.va/content/francesco/fr/apost_exhortations/documents/20231004-laudate-deum.html
https://peuple-et-culture.org/nos-actions/pratiques-d-education-populaire/arpentage
https://boutique.arte.tv/detail/demain
https://www.allocine.fr/film/fichefilm_gen_cfilm=274164.html
https://www.allocine.fr/film/fichefilm_gen_cfilm=281330.html
https://www.france.tv/documentaires/voyages/4890409-vivant.html
https://www.allocine.fr/film/fichefilm_gen_cfilm=278109.html
https://www.disneyplus.com/fr-fr/browse/entity-a746313c-f585-4d28-86e5-3eccedd49e15
https://www.allocine.fr/film/fichefilm_gen_cfilm=281976.html
https://vimeo.com/ondemand/whywecycle
https://www.allocine.fr/film/fichefilm_gen_cfilm=134360.html

INTENTIONS DE PRIERE UNIVERSELLE

Voici des pistes pour préparer une intention de priére universelle par dimanche portant sur la sauvegarde de la
création. Elles ont été rédigées en s'appuyant sur les textes du jour.

DIMANCHE 7 SEPTEMBRE - OUVERTURE : INTRODUCTION A L'ECOLOGIE INTEGRALE

Seigneur, nous avons peine a comprendre ta volonté et la complexité du monde que tu as créé. Le pape Frangois,
dans son encyclique Laudato si’, nous rappelait une vérité trop souvent oubliée : que « tout est lié », et que
l'écologie intégrale passe aussi par la prise en compte des réalités sociales douloureuses, aggravées par les
désordres du monde. Donne-nous cet Esprit de Sagesse, qu'll nous fasse comprendre ton désir de fraternité pour
la Terre et les conséquences du péché systémique sur notre prochain, afin que, plus attentifs aux liens entre
les choses et les étres, nous les retrouvions non plus comme des esclaves, mais comme des fréres bien-aimés.
Seigneur, nous te prions.

DIMANCHE 14 SEPTEMBRE - LA BEAUTE DE LA CREATION ET L'ENGAGEMENT DES COMMUNAUTES

Seigneur, tu as tellement aimé le monde que tu as voulu qu'il ne se perde pas, et pour cela ton Fils s'est incarné
dans notre chair et a vécu dans le monde. Aide-nous a voir et a aimer ta création ainsi que tu la vois et ['aimes.
Qu'a l'exemple du Fils, nous ne soyons pas dégoltés par elle, mais attentifs a sa beauté fragile et sensibles a
ses blessures. Qu'avec nos églises et nos communautés chrétiennes, nous fassions notre part pour le soin de la
faune, de laflore, et des paysages que tu nous as confiés, afin que, par le témoignage de notre engagement, nous
puissions ouvrir la voie pour d'autres. Seigneur, nous te prions.

DIMANCHE 21 SEPTEMBRE - L'EQUILIBRE DU CLIMAT ET UNE AUTRE ECONOMIE

Seigneur, en ce dernier jour de |'été, nous te rendons grace pour cet équilibre subtil du climat qui a permis
'avénement de la vie sur Terre, mais nous reconnaissons aussi devant toi que I'humanité a gravement mis en
danger cet équilibre. L'habileté et la cupidité des fils de ce monde les a enrichis, mais a aussi augmenté le malheur
des pauvres. Abaisse ton regard vers la terre et prends-nous en pitié, face au défi énorme qu'affronte notre
époque, celui d'arriver a nous passer des énergies fossiles. Ainsi que nous y invite saint Paul, nous te prions en
particulier pour les chefs d'Etat et les responsables politiques afin qu'ils aient le courage de prendre les décisions
qui permettront d'atténuer le réchauffement climatique, et pour le monde économique afin qu'il s'engage pour
revoir en profondeur ses finalités et ses maniéres de faire. Seigneur, nous te prions.

DIMANCHE 28 SEPTEMBRE - L'AGRICULTURE ET SES CHANGEMENTS STRUCTURELS

Seigneur, nous te prions pour tous ceux et celles qui nous nourrissent par le travail de la terre, tous les agriculteurs
et les agricultrices qui nous permettent de manger a notre faim, malgré la difficulté de leur tache. Nous sommes
pleins de reconnaissance pour la sécurité alimentaire qu'ils procurent a presque tous les habitants de la terre, et
nous te recommandons particuliérement le dixiéme de 'humanité qui souffre encore de la faim. Nous te confions
aussi la transition vers 'agroécologie qui est désormais nécessaire pour que notre maniére de produire ce que
nous mangeons prenne mieux soin des personnes et de la Terre. Qu'a travers nos pratiques de consommation et
par des politiques publiques éclairées, cette transition soit accompagnée, dans une recherche partagée du bien
commun. Seigneur, nous te prions.

DIMANCHE 5 OCTOBRE - LA SOBRIETE ET LA CONVERSION DU CCEUR

Seigneur, nous voyons partout autour de nous pillage et violence, discorde et misére, résultat de la rapacité des
hommes et de leur soif de dominer et de posséder. Pourtant, tu nous dis qu'avec un peu de foi, nous pouvons
changer le monde. Ouvre nos cceurs a l'esprit de conversion, afin que nous puissions vivre de la force de 'amour
et de la pondération que nous promet saint Paul. Qu'avec le pape Francois, nous prenions intimement conscience
que « la sobriété, qui est vécue avec liberté et de maniére consciente, est libératrice » et que |'« on peut vivre
intensément avec peu » (Laudato si’ 223). Accompagne-nous dans nos chemins ol nous sommes invités a
changer nos styles de vie personnels et communautaires, afin de te batir un monde davantage a ton image.
Seigneur, nous te prions.
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CHANTS

ENTREE / SORTIE

« Grandes et merveilleuses (Stuart Dauerman) Chantons en Eglise - Grandes et merveilleuses

» Magnifiez, magnifiez le Seigneur (Chemin neuf) Chantons en Eglise - Magnifiez le Seigneur

« LaValse des créatures (Frére Jacques Jouét) Chantons en Eglise - La valse des créatures 3’

« Bénissez le Seigneur (Taizé&) Bénissez le Seigneur - YouTube 3)?

 Que tes ceuvres sont belles (Rimaud/Berthier) Chantons en Eglise - Que tes ceuvres sont belles

« Laudato si' (Patrick Richard) Laudato Si (Sois loué, Dieu créateur) O Seigneur 2 toi la gloire (Emmanuel) O
Seigneur, a toi la gloire - Catéchisme Emmanuel

e Louez labonté du Seigneur (Marc Dannaud/Emmanuel) Chantons en Eglise - Louez la bonté du Seigneur

« Gloire a toi Dieu vivant couplets 3 & 4 (Pierre Michel Gambarelli/Laurent Grzybowski) Chantons en Eglise -
Gloire a toi, Dieu vivant

« Vienne la paix sur notre Terre (Rimaud) Chantons en Eglise - Vienne la paix
« Surrexit Christus Chantons en Eglise - Surrexit Christus
« Bénissez le Seigneur Chantons en Eglise - Bénissez le Seigneur

COMMUNION

« Laudato si' o mi Signore Chantons en Eglise - Laudato si' - Louange a toi Seigneur
« Laudato si' (Raoul Mutin/Jo Akepsimas) Chantons en Eglise - Laudato si’
« Psaume de la création (P. Richard) Chantons en Eglise - Psaume de la création

« Seigneur des jours et des saisons (Claude BERNARD/Jo AKEPSIMAS) Chantons en Eglise - Seigneur des jours et
des saisons

« O Pére soit béni (Guillaume Dezaunay)
« Priére pour laterre (Messe La joie du vivant) Chantons en Eglise - Messe La joie du Vivant - Priére pour la terre

« Splendeur de la créationﬂ[Psaume 103 - O Seigneur envoie ton Esprit) Chantons en Eglise - Splendeur de la
création (Psaume 103 - O Seigneur envoie ton Esprit)

« Keur Moussa - Chant d'action de grace (psaume 91) Psaume 91 - Chant d'action de grace
« Cantique de la création Chantons en Eglise - Cantique de la création

 Regardez les oiseaux du ciel (Robert Lebel) Regardez les oiseaux du ciel

« Canon de la paix Canon de la paix | Chant Scout

COMMUNION

Messe « Que tes ceuvres sont belles » (Rimaud/Berthier) :
« Gloria (Au plus haut du ciel) Chantons en Eglise - Messe “Que Tes CEuvres sont belles” - Au plus haut du ciel

« Kyrie (Homme au milieu des hommes) Chantons en Eglise - Messe “Que Tes CEuvres sont belles” - Homme
au milieu des hommes

« Sanctus (Hosanna) Chantons en Eglise - Messe “Que tes ceuvres sont belles” - Hosanna, Hosanna
« Anamnése Chantons en Eglise - Messe "Que tes ceuvres sont belles” - Nous attendons ta venue dans la gloire

 Agnus (Agneau de Dieu Agneau vainqueur) Chantons en Eglise - Messe “Que Tes CEuvres sont belles” -
Agneau de Dieu, Agneau vainqueur

Messe « La joie du vivant » (AELF/Jean-Jacques Juven):
« Gloria Chantons en Eglise - Messe La joie du Vivant - Gloire a Dieu
« Kyrie Chantons en Eglise - Messe La joie du Vivant - O Seigneur, prends pitié de nous
« Alléluia Chantons en Eglise - Messe La joie du Vivant - Alléluia
« Sanctus Chantons en Eglise - Messe La joie du Vivant - Hosanna
« Anamnése Chantons en Eglise - Messe La joie du Vivant - Gloire a toi qui étais mort
« Agnus Chantons en Eglise - Messe La joie du Vivant - Agneau de Dieu
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https://www.chantonseneglise.fr/chant/23892/grande-et-merveilleuse
https://www.chantonseneglise.fr/chant/23544/magnifiez-le-seigneur
https://www.chantonseneglise.fr/chant/17007/la-valse-des-creatures
https://www.chantonseneglise.fr/chant/39/que-tes-oeuvres-sont-belles

FAIRE UN PAS DE PLUS VERS LE CHANGEMENT DE NOS MODES DE VIE
S'AIDER DES FICHES ECOJESUIT OU DU GUIDE PRATIQUE DE L'ECOLOGIE INTEGRALE

Les fiches Ecojesuit disponibles ici, &éclairent les Le Guide pratique de l'écologie
enjeux et aident a passe a l'action. intégrale rassemble toutes les
fiches et propose des exercices
spirituels a la maniére ignatienne
en conclusion de chaque chapitre
thématique. Il peut étre utilisé
pour un cheminement personnel
OU pour un parcours en groupe.

POUR ALLER PLUS LOIN

Voici des ressources complémentaires trés riches proposées par différentes structures:

 Ressources proposées par église verte

» Ressources proposées pour les Unités pastorales de Bruxelles

o Ressources compilées par le Mouvement Laudato si’

» Guide Messe pour la création - Suggestions pour céléebrer du Mouvement Laudato si’

° oo™
Vous trouverez ici l'affiche Ce livret de priéres proposé par le
du Temps pour la création 2025 Mouvement Laudato si' pourra vous étre utile.

r ', Q

j /) /\ /// ’
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https://www.egliseverte.org/actualites/ressources-du-temps-pour-la-creation-2025/
https://www.catho-bruxelles.be/guide-pour-les-up-pour-le-temps-pour-la-creation-2025/
https://docs.google.com/document/d/1d9Tg6jDx649sKF-WW6lo1zcpO2NuQkm2PkCxfMITVoM/edit?tab=t.0
https://drive.google.com/file/d/1Ek7dq4wy8upe49FecTALsdeY06VC2VuT/view
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