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Le 27 juin 2023 

  Communiqué de presse 

 

Pour nourrir sa vie spirituelle, partir en mission partager la joie de l’Évangile et vivre une halte au 
cours de l’été, de multiples propositions sont faites par les jésuites et la famille ignatienne. 
Présentation de trois d’entre elles à destination des étudiants et jeunes professionnels. 

Partir en mission cet été avec les jésuites 

Les jésuites organisent les premières Missions jésuites d’été : deux semaines missionnaires alliant 
temps de prière, formation et annonce du Christ et de son Évangile, dans deux hauts lieux de 
pèlerinage confiés à la Compagnie de Jésus : le sanctuaire de Saint Ferréol, sur le Vieux Port à Marseille, 
et le sanctuaire de Lalouvesc en Ardèche, sur les pas de saint François-Régis. 
Une vingtaine de jeunes jésuites participeront à ces Missions jésuites. Pour répondre à l’invitation du 
pape à être une « Église en sortie » et missionnaire, ils invitent les jeunes de 18 à 35 ans, à vivre ce 
temps de mission en condensé de 8 jours. 
 
« La mission c’est l’ADN de la Compagnie de Jésus depuis toujours et c’est ce que nous voulons faire 
vivre aux jeunes qui nous rejoindront cet été. C’est ce qui nous anime dans tous les lieux où nous 
sommes présents : éducation, centres spirituels, églises, revues, apostolat social… En vivant la mission 

en ces lieux, nous aimerions que l’élan impulsé se poursuive pour tous ceux qui l’ont vécu » 
Cyrille Causse, jésuite en formation 
 

 
Durant 8 jours, tous seront invités à découvrir un territoire et à partager une vie fraternelle simple, 
rythmée par des temps de prière, de partage et de célébrations pour cultiver son enracinement dans 
la foi. Ils se mettront à l’école de la spiritualité de saint Ignace de Loyola, fondateur des jésuites, et des 
enseignements du pape François sur la mission. 
 
Dans ces deux sanctuaires, ils iront à la rencontre des pèlerins, des habitants et des estivants afin de 
partager la joie de l'Évangile, en s'engageant au service des plus pauvres, en proposant des visites 
d'églises, ou encore en vivant trois jours de pèlerinage mendiant autour de Lalouvesc. 

« Jésus nous demande à tous, à toi aussi, d’être des disciples missionnaires. Es-tu prêt ? » 
Pape François 

 
 

Quand, où : du 8 au 16 juillet à Marseille, au 
sanctuaire Saint-Ferréol sur le Vieux-Port ; et du 19 au 

27 août, à Lalouvesc, en Ardèche, depuis la basilique 
Saint-Régis. 
Prix : 120 euros la semaine tout inclus 
Contacts : mission@jesuites.com  
Informations et inscription 

  

mailto:mission@jesuites.com
https://www.jesuites.com/missions-jesuites-ete/
https://www.jesuites.com/missions-jesuites-ete/
https://www.youtube.com/watch?v=KJ_BVHL2tAY
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À Penboc’h, unifier sa vie 

Le Centre spirituel de Penboc’h, situé au bord du Golfe du Morbihan, accueillera cet été trois sessions 
à destination de familles (présentation ici) et deux sessions à destination des jeunes. 

Du 16 au 26 août, prendre du recul sur sa vie 

Depuis près de 40 ans chaque été, la session-retraite « Penboc’h Jeunes professionnels » propose de 
vivre un temps qui allie spiritualité, formation et ressourcement. 

La session se déroule en trois temps : quatre jours pour relire sa vie, partager sur le sens du travail 
(projet professionnel ou recherche d’emploi), de la vie affective et relationnelle, de la vie en Église et 
de l’engagement dans le monde. Puis quatre jours d’Exercices spirituels pour prier à l’école de saint 
Ignace et faire l’expérience de l’accompagnement spirituel. Une dernière journée permet de relire le 
parcours vécu afin de recueillir ce qui sera par la suite mis en œuvre dans sa vie personnelle. 

« Au cours de ces 9 jours, chacun pourra se donner de 
l’espace et du temps, prendre du recul et de la hauteur. La 
dynamique proposée, alternant session puis retraite, 
permet de prendre la mesure de son jardin intérieur afin 
que chacun puisse librement s’approprier la parole du 
Christ ». P. Franck Delorme sj, responsable de l’équipe 
d’animation. 

 

Témoignage d’un participant 

« Je ne repars pas de cette retraite avec des réponses clefs en main à mes questions de choix 

de vie, mais j’ai redécouvert la place de Dieu dans mon existence. J’ai redécouvert que lors de 
nos phases de doutes, de désespoir ou de tristesse, nous ne pouvons pas nous en remettre 

qu’à nous-même et rester fermés dans une relation à sens unique vis-à-vis de nos épreuves. 

Je n’avais pas retrouvé une telle paix depuis bien longtemps. J’ai découvert que le Seigneur 
veut la joie dans nos vies et que, dans les ténèbres comme dans la lumière, il reste à nos 

côtés ! » 

Cette proposition s’adresse aux jeunes professionnels de 25 à 35 ans, célibataires, en couple 
ou mariés. Information et inscription. 

 

Du 2 au 6 août, faire le point sur sa vie professionnelle 

Quel est le sens de mon travail ? Suis-je en phase avec ma 
vie professionnelle. Pour aider les jeunes professionnels à 
répondre à ces questions, le Mouvement chrétien des 
cadres et dirigeants (MCC) organise, pour la 4e année 
consécutive, la session « Repenser mon boulot les pieds 

dans l’eau ! » 

La session abordera le thème de la responsabilité avec 
des temps de réflexion, de partage, de prière, de 
témoignages. Une occasion privilégiée d’ouvrir l’horizon 
grâce à des rencontres avec des professionnels travaillant 
dans la région. « Les participants pourront repartir avec des enseignements personnels et concrets sur 

leur responsabilité envers leurs proches, leur travail, la société et envers eux-mêmes », explique 
Carlotta Aimaro, membre de l’équipe d’organisation. 

 

https://www.jesuites.com/ete-familles/
penbochjp.wordpress.com
https://www.jesuites.com/avancer-au-large-a-lecoute-de-la-parole-avec-la-session-jeunes-pro-penboch/
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Témoignage d’une participante 

« Les défis qui se présentent aux actifs aujourd’hui sont nombreux. Ils peuvent aussi être 
décourageants si on les appréhende seul. C’est bien là la force d’une session comme celle du 
MCC à Penboc’h : ouvrir un espace de réflexion collective. La richesse des échanges entre nous 
fut à la mesure de celle des parcours de vie de chacun, dévoilés petit à petit, au fil des jours et 
des temps de partage. » 

 
Contact : sessionJPpenboch@mcc.asso.fr 
Information et inscription  

 
 

Dossier spécial JMJ 
Les 37e Journées Mondiales de la Jeunesse (JMJ) auront lieu à Lisbonne, au 
Portugal, du 1er au 6 août 2023. 370 inscrits (jeunes, accompagnateurs jésuites, 
religieuses ignatiennes et laïcs) participeront aux deux Routes Magis qui débuteront 
fin juillet et convergeront vers Lisbonne pour rejoindre l’ensemble des jeunes 
réunis aux JMJ avec le pape François. 

> Dossier spécial JMJ Magis 

> Communiqué de presse à venir 

 

Dossier spécial été 2023 

Des « vacances fraternelles » au Centre spirituel jésuite du Châtelard avec des jeunes du Réseau 
Magis et du Service jésuite des réfugiés (JRS), une semaine à Lourdes avec les Équipes Saint-Michel, 
un pèlerinage sur les pas de saint Ignace de Loyola en Espagne… retrouvez d’autres propositions pour 
les jeunes et, dans un dossier spécial été 2023, une sélection des propositions portées par les 
jésuites, en France et en Belgique, pour rencontrer Dieu au cœur de l’été. 
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