
CHOISIR SA BANQUE DE FAÇON ÉTHIQUE
Changer de banque, un geste auquel on ne pense pas toujours, a de fortes conséquences pour 
notre Maison commune. Le type d’activités financées par notre banque peut en effet alimenter 
la crise climatique.

FICHE ECOJESUIT 

« La logique du profit maximum 

au moindre coût, déguisée 

en rationalité, en progrès et 

en promesses illusoires, rend 

impossible tout souci sincère 

de la Maison commune et toute 

préoccupation pour la promotion 

des laissés-pour-compte de la 

société. » (LD 31)

Le coup de pouce 

du pape François

         ENJEUX
> RÔLE CENTRAL DES BANQUES DANS LA CRISE CLIMATIQUE

• Limiter le réchauffement climatique sous les 1,5°C impose de sortir des 
énergies fossiles. Or les entreprises des secteurs pétrolier et gazier sont 
encore dans une logique d’augmentation de la production.

• Les plus grandes banques contribuent très largement au financement de 
l’industrie fossile. Les 60 plus grandes banques du monde ont ainsi prêté 
plus de 600 milliards d’euros aux entreprises de combustibles fossiles 
en 2022, selon le rapport Banking on Climate Chaos. Et les 3 plus grandes 
banques françaises investissent 2 fois plus dans les énergies fossiles que 
dans les énergies renouvelables.

• L’argent que nous confions aux banques participe ainsi, dans la plupart 
des cas, à financer le dérèglement du climat.

> RÉORIENTATION DES FLUX FINANCIERS  

• La transition écologique nécessite, aux côtés de l’implication individuelle, 
une transformation structurelle de l’économie et de la société, qui 
implique une réorientation des flux financiers vers les secteurs de la 
transition (énergies renouvelables, rénovation des bâtiments, etc.).

• Les banques ont une forte responsabilité dans cette réorientation. À titre 
d’exemple, les six plus grandes banques françaises possèdent des actifs 
équivalents à 3 fois le PIB de la France.

• Pour cette raison, choisir sa banque est l’un des 4 leviers identifiés par 
Carbone 4 pour faire sa part dans la transition bas carbone (consommation, 
vote, travail, argent).

> DES CHOIX STRATÉGIQUES TRÈS DIFFÉRENTS  
    SELON LES BANQUES 

• De nombreuses ONG ont analysé les activités bancaires liées aux énergies 
fossiles et en ont tiré des classements (dont Oxfam, Les Amis de la Terre, 
Reclaim Finance, FairFin).

CHIFFRES CLÉS

7 tonnes  
 Impact carbone moyen d’un 

compte courant français (14 000€)

8x 
les émissions de la France :  

empreinte carbone annuelle des 

financements des 6 principales 

banques françaises

• En France, BNP Paribas, la Société générale et le Crédit Agricole sont identifiées comme faisant porter des  
« risques maximum » sur le climat. Il en va de même pour les quatre plus grandes banques belges : Belfius, BNP 
Paribas Fortis, ING et KBC.

• Les banques en ligne sont pour la plupart propriété de ces grandes banques ; et les fonds des néobanques y sont 
généralement cantonnés ou adossés.

• Certaines banques sortent en revanche du lot par leur positionnement éthique, les conduisant à financer des
projets à impact social ou environnemental positif. Certaines veillent également à communiquer de manière  
transparente quant aux activités financées.

https://www.bankingonclimatechaos.org/


> CALCULER L’EMPREINTE CARBONE DE NOTRE ARGENT

• Grâce au calculateur d’Oxfam (pour 6 grandes banques françaises).

• Grâce à l’application Rift.

> QUELLE BANQUE CHOISIR ?

• En France, le site Change de banque proposé par l’ONG Reclaim finance est un bon point de repère. On peut 
croiser ce classement avec d’autres, dont cette analyse du média Vert. Les banques qui ressortent le plus souvent 
sont le Crédit coopératif, Helios et Green-Got. La Banque postale est en cours de sortie des énergies fossiles, et 
identifiée comme la seule grande banque traditionnelle qui s’engage pour le climat.

• La Nef est l’un des établissements financiers les plus engagés, mais ne propose pas encore de compte courant. Il 
est possible d’y ouvrir un livret d’épargne. Le compte courant existe en revanche pour les professionnels.

• En Belgique, on peut s’appuyer sur le classement Scan des banques (plus de détails sur la page BankWijzer en 
utilisant l’outil de traduction du navigateur web). La banque Triodos sort largement en tête, suivie par Argenta et 
Vdk Bank. Green-Got est également disponible en Belgique.

> FAIRE LES DÉMARCHES POUR CHANGER DE BANQUE

• Pour le compte courant, c’est facile et rapide grâce à une obligation légale pour les banques de proposer 
gratuitement un service de mobilité interbancaire : service d’aide à la mobilité bancaire en France, Bankswitching 
en Belgique, mobilité bancaire au Luxembourg.

• La banque auprès de laquelle on ouvre un compte procède à notre place à toutes les formalités liées au changement 
de domiciliation bancaire de nos opérations régulières, pour un transfert automatique des prélèvements et 
virements récurrents, et pour la clôture de l’ancien compte. 

> DES CONSÉQUENCES MÊME EN CAS DE COMPTE EN BANQUE RÉDUIT  

• Même si l’on ne possède qu’un compte en banque très réduit, comme c’est le cas des compagnons jésuites, le 
choix de changer de banque s’additionne à celui de nombreuses autres personnes, contribuant à une démarche 
collective.

• Cette expérience de choix en conscience pourra être partagée aux personnes qui nous entourent et que la 
question de la gestion éthique de l’argent préoccupe, contribuant ainsi à la prise de conscience du levier de 
décarbonation que constitue notre compte bancaire.

POUR ALLER + LOIN

> L’analyse d’Oxfam France 
sur l’impact des banques sur 
le climat.

> L’analyse de Carbone 4 
Faire sa part avec son argent, 
partie 1 : le compte courant.

> La proposition  
Money, money, money ? 
Désinvestissez des énergies 
fossiles de la CVX France.

         QUE POUVONS-NOUS FAIRE ?
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https://www.oxfamfrance.org/climat-et-energie/calculez-lempreinte-carbone-de-votre-compte-bancaire/
https://riftapp.fr/
https://change-de-banque.org/
https://vert.eco/articles/les-neo-banques-vertes-sont-elles-vraiment-ecolos
https://www.lanef.com/particuliers/
https://www.lanef.com/professionnels/
https://bankwijzer.be/fr
https://www.fairfin.be/bankwijzer
https://www.economie.gouv.fr/cedef/mobilite-bancaire
https://www.bankswitching.be/fr
https://www.ulc.lu/fr/publications/detail.asp?T=3&D=descr&ID=156
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